GMINNA KOMISJA
PROFILAKTYRI | RozwiAzvwania

PROSLEMOW ALKOHDLOWYCH — ‘
W CZARNOCINIE ° Czarnocin dnia 17.03.2024r.

SPRAWOZDANIE
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkemanii

w Gminie Czarpocin
za okres 01.01.2023 do 31.12.2023 reku

Na terenie gminy w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi dziata Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych , ktéra
powolywana jest przez Wéjta Gminy. :
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dziata o w oparciu o ustawe z dnia
26 pazdziernika 1982t. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu oraz realizuje zadania
wynikajgce z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii przyjetego przez Rade Gminy Czamocin Uchwats Nr
XLVI/337/2022 z dnia 12 grudnia 2022 roku.

Komisja poprzez swoja dziatalnosé, zajmuje si¢ wspieraniem oséb uzaleznionych i ich rodzin,
ksztaltowaniem zdrowego stylu zycia oraz pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych.
Jednoczesnie realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwiazywa-
nia probleméw alkoholowych, do ktérych nalezy: '

° inicjowanie dziatah w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

° podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanin wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczenia w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

© opiniowanie wydawania zezwoleh na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnoéci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady gminy (limit i lokalizacja
punktéw, w ktérych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe).

Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dotyezg :

® zmnigjszenia rozmiaréw szkod i ich dotkliwosci  w 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz ich
rodzin, a w szczeg6lnoéei miodziezy

® podnoszenia poziomu wiedzy i $wiadomosci lokalnej spolecznosci w zakresie profilaktyki
alkoholowej i narkotykowej.

Dziatania te sg nakierowane na pomoc osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin.

Dzialania przyjete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na tok 2023 finansowane byly ze $rodkéw
pochodzgacych z oplat za zezwolenia na sprzedez napojow alkoholowych i z czgsei optat na sprzedaz
napojéw alkoholowych w obrocie hurtowym.

Plan to kwota 151.220,55 zt. , natomiast realizacja wyniosta 122.693,63 zt.

W zakresie prowadsenia profilakiycznej  dzialalnosci  informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkohol owych i przeciwdzialania narkomanii przeprowadzano
w szkotach konkursy i spektakle dla dzieci i miodziezy oraz zakupiono materialy profilaktyczne.



1. W roku 2023 w szkotach na terenie gminy Czarnocin (w Szkole Podstawowa w
Szynczycach, Szkole Podstawowa im. Szarych Szeregéw w Czamocinie w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Czarnocinie w Zespole Szkét Centrum Ksztalcenia
Ustawicznego im. Juliusza Poniatowskiego w Czarnocinie) realizowano programy
profilaktyczne na tgczng kwote 9.141,00 zt

2. Zakupiono materialy i nagrodﬁr na XXIV Rajd ,,Wicsna w Czarnocinie — 1.200,00zL.

3. Jak co roku w m-cu styczniu zorganizowano impreze kulturalno-rozrywkows dla dzieci , ki6rej
ideg przewodnia bylo propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia. W imprezie tej braly udzial
dzieci wwieku przedszkolnym i klas I do III z terenu catej Gminy Czarnocin - koszt 2.000,00 z
Impreze te zorganizowano w ramach wspoélpracy z Zarzagdem Gléwnym Polskiego Towarzystwa
Walki z Kalectwem.

4. Przeprowadzono w szkolach Gminny Turniej Wiedzy Pozamniczej z profilaktyks - 1.284,69 zt.
5. Konkurs plastyczny na temat ,, Propagowanie pozytywnych postaw spotecznych™ — 1.356,27 zl.

Inne dziatania prowadzone w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Gminnego Programu Narkomanii w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii:

1. W celu rozwigzywania biezacych probleméw zglaszanych przez dyrekcje szkél, pedagogow
szkolnych, nauczycieli lub rodzicéw dzieci prowadzona byla pomoc psychologiczno-terapeutyczng
w szkotach tj. w Szkole Podstawowej im. Szarych Szeregébw w Czamnocinie w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Czarnocinie 2,5 godziny tygodniowo, w Szkole Podstawowej w Szynczycach
1 godzine tygodniowo.

Systematyczng opieka psychologiczng w Szkole Podstawowej w Szynczycach i w Szkole
Podstawowe] w Czarnocinie objgtych byto 35 ucznidw.

Do najczestszych form udzielanej pomocy uczniom nalezaly:
= wspieranie w radzeniu sobie z trudna sytuacja rodzinng;
= wzmacnianie Samooceny;
= wspieranie procesu uspofeczniania;
= wdrazanie do budowania poprawnych relacji z réwiesnikami;
=  wyciszanie negatywnych emocji;
= wsparcie po ciezkich przezyciach;
= wspieranie w przezwycigzeniu problemow;
= wspieranie rodzicéw w procesie wychowawczym;
= lagodzenie lekdéw szkolnych;
= rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych;
indywidualna praca terapeutyczna

Prowadzono réwniez pomoc terapeutyczno-psychologiczng w Punkcie Konsultacyjnym
dla 0s6b dotknietych problemem alkoholowym oraz przemocg domowg . W roku 2023 czynny
byt w kazdy wtorek w godz. 11.00-15.00.

Klientami Punktu Konsultacyjnego w 2023 roku byto 80 oséb.
Przeprowadzono z nimi 210 rozmowy indywidualne.
Do najezestszych form udzielanej pomocy nalezaly:

= motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,

= podjecia konstruktywnych zmian w Zyciu,

= udzielanie wsparcia psychologicznego,



= indywidualna terapia krétkoterminowa,

= psychoedukacja,

= praca nad nawrotami picia,

= poradnictwo.

Dodatkowo przeprowadzono wizyty wyjazdowe do rodzin dysfunkcyjnych lub

w kryzysie (sytuacje wymagajace interwencji). Dotyczyly one wsparcia w realizowaniu zadan
opiekuniczo-wychowawczych, trudnodci w radzenia sobie w codziennym zyciu, ale takze radzenia
sobie z traumg .
Laczny koszt ushug w szkotach iw Punkcie Konsultacyjnym wyniést 28.256,00 zt.

2. Na terenie Gminy organizowane byly pikniki z profilaktyks, zajecia fakultatywne dla dzieci w
ramach akeji ,,Przystanek Happy Bus™ :
Piknik na Dzieh Dziecka ;
Piknik organizowany przez Policje 1 GKPiRPA;
Piknik rodzinne odbyty sie w solectwach: Tychéw, Szynczyce, Budy Szynczyckie, Grabina Wola,
Biskupia Wola, Dalkéw i Biezywody.
E.aczna kwota na realizacje wi'w zadan to 49.646,22 zi.

Od roku 2017 podpisana byla umowa o wynajem pomieszczenia na Punkt Konsultacyjny.
Koszt wynajmu lokalu do 30 kwietnia 2023r. wyniést 1.000,00 z

Dziatania komisji

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach dzialarn wynikajgcych z

instytucji prawnej zobowigzujgeej do leczenia:

przyjmuje zgloszenie o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,

WzZywa na rozmowg osoby, co do ktérych wplyneto zgloszenie pouczajgc o zaprzestaniu swo-
ich dziatan i poddaniu si¢ leczeniu odwykowego,

w przypadku gdy osoba wezwana nie godzi si¢ dobrowolnie na leczenie, a wstepne czynnoscei
przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postgpowania, osoba kierowana jest
na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju zakladu odwykowego,

przygotowuje dokumentacje zwigzang z postgpowaniem sagdowym majgcym na celu poddania
sie przymusowemu leczeniu,

skiada wniosek o wszczgcie postgpowania do Sgdu Rejonowego w Piotrkowie Tryb.

W roku 2023 dofinansowano 1 osobie (uzaleznionej) letni obdz terapeutyczny w wysokosci 500 2.
Cztonkowie komisji w roku 2023 uczestniczyli w szkoleniach.

Koszt szkolen i delegacji wyniost 8.883,55 zL.

Diety czionk6éw komisji w roku 2023 wyniosty 17.930,00 zi.

Realizujge program w 2023 roku komisja odbyta 11 posiedzen .

Zakup materiatéw dla GKPiRPA 1.295,90 zt.

Czlonkowie Komisji na biezgco poza posiedzeniami wspéipracowali z nauczycielami ,
pedagogami szkolnymi i dyrekejami szkét, pracownikami Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Czarnocinie, policja oraz sagdami rozwigzujac czgsto trudne sytuacje wystgpujgce w niektérych
rodzinach zterenu gminy.
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